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Dans mon dressing

COMMENT 
CHARMER EN 
CHEMISE 
À RAYURES
NATHALIE FOUCAUD

COOL

CHIC

NOS CONSEILS POUR BIEN LA CHOISIR
Empruntée au vestiaire masculin, elle se porte 
aussi bien sophistiquée en tailleur 
que décontractée, ouverte sur un tee-shirt. 
Avec ses rayures verticales, elle convient 
à toutes les morphologies car elle allonge 
la silhouette. Privilégiez coton, lin, 
Tencel et soie pour une meilleure tenue. 
Si vous êtes mince, apportez du volume 
avec des manches bou� antes, par exemple.
Vous avez des formes ou une poitrine 
généreuse ? Optez pour une chemise 
vaporeuse au tissu fl uide qui n’oppresse pas 
le corps et les formes. Évitez les chemises 
oversize trop longues.

1. Foulard 67 x 67 cm « Amor Amor » 
en twill de soie, Malfroy, 89 €. 2. Blazer
en viscose et polyester recyclé, Bonprix, 39 €. 
3. Mini-créoles « Dona » en laiton 
écoresponsable, Histoires Françaises, 45 €. 
4. Maxi-chemise en popeline de coton, 
Damart, 40 €. 5. Petit panier en cuir tressé, 
Saison 1865 en exclusivité au Printemps, 90 €. 
6. Bague « Flora » en laiton finition dorée, 
Les Georgettes, 45 €. 7. Escarpins en daim, 
Jules & Jenn, 150 €. 8. Pantalon en polyester 
et viscose, La Redoute, 40 €.

1. Foulard en voile de coton, Feeka, 40 €. 
2. Lunettes « Positano » monture en plastique, 
collection Ameya, Atol, 99 €. 3. Trench mi-long
en polyester et coton, Gémo, 50 €. 4. Chemise
en coton, Cos, 69 €. 5. Jonc en acétate, 
Feeka, 32 €. 6. Jupe en coton, Uniqlo, 39,90 €. 
7. Besace « Shiny & Ethnic » 100 % polyamide, 
Bensimon, 50 €. 8. Ballerines « Trèfle » en cuir 
tressé, JB Martin, 149 €.
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 CLASSIQUE 
CHEMISE 100 % COTON,
BLANCHEPORTE, 26 €.

 LUDIQUE 
CHEMISE EN COTON BIO

CERTIFIÉ OEKO-TEX,
MONOPRIX, 36 €.

 AMPLE 
CHEMISE « CATHIA »

100 % COTON,
MAISON 123, 89 €.

 MASCULINE 
CHEMISE 100 % COTON,

H&M, 20 €.
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