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JE PRESERVE MON BUDGET |

ET LA PLANETE

Logement mal isolé :

les nouvelles régles et aides

pour une maison plus confortable

Cholestérol
Le coup de pouce 100 % nature

Mon parent en Ehpad
JE FAIS VALOIR SES DROITS!

Sante
Nutrition, cosmétiques, logement...

STOP AUX TOXIQUES ¢
POUR UNE VIE PLUS SAINE
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|. Trench en polyester, Camaieu, 80 €. 2. Boucles
d’oreilles, Parfois, 10 €. 3. Cardigan en acrylique
mélangé, Grain de Malice, 35 €. 4. Bague en laiton
plaqué or et labradorite, Leticia Ponti, 99 €.

5. Bandana en pongé de soie, Malfroy, 55 €. 6. Jupe
en coton bio, Leon & Harper, 145 €. 7. Sac, Pimkie,
20 €. 8. Escarpins en nubuck, San Marina, 89 €.

NOS CONSEILS POUR LA CHOISIR

Crochetée ou torsadée, la maille ajourée
apporte de la fantaisie @ nos tenues de printemps
en nous assurant douceur et féminité.

Elle se décline dans une palette de couleurs

aussi fraiches que chatoyantes.

Si vous la portez @ méme la peau, choisissez
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COMMENT
SE
EN MAILLE
AJOUREE

Dans mon dressing

DEVOILER

NATHALIE FOUCAUD

|. Saharienne en coton bio, Burton of London,
50 €. 2. Lunettes, Alain Afflelou, 99 €. 3. Pull en
coton crocheté, Boden, 120 €. 4. Minisac, Besson,
50 €. 5. Collier en résine et laiton, Au Printemps
Paris, 65 €. 6. Manchette en résine, Luc Kieffer,

70 €. 7. Pantalon, Blancheporte, 26 €. 8. Ballerines
en cuir, Betty London chez Spartoo, 85 €.

ce que vous voulez mettre en valeur car le regard
va se porter la ou elle est aérée.

Avec un chemisier ou une robe a motifs contrastés,
Uaspect ajouré d’'un cardigan apportera

une touche délicate a la tenue. Porté avec un top
du méme ton, le rendu sera plus discret.

NOTRE SELECTION

COCOON

PULL EN COTON
MELANGE, =
MAISON 123, 85 €.
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PULL EN ACRYLI
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MANGO, 28 €.




